Regulamin Tropem Wilczym Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych

Krasnik, 1 marca 2020 r.

| TERMIN | MIEJSCE WYDARZENIA

1 marca 2020 r. (niedziela), Park im. $w. Jana Pawta Il
Plan minutowy:

Wydawanie pakietéw startowych — godz. 10.00 — 11.30;
Start Biegu na 5 km — godz. 11.00;

Start Biegu na 1963 m — godz. 12.00;

Zakonczenie imprezy - godz. 13.00.

Il CEL

1. Popularyzacja biegania jako doskonatej formy aktywnosci fizyczne;j.

2. Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajgcego
w latach 1944 —1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

3. Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych.

4. Promocja kultury fizycznej.

11l ORGANIZATOR

1. Fundacja Wolnos$¢ i Demokracja.
2. Miasto Krasnik.

3. Strefa Triathlonu Krasnik.

IV FORMULA
1. Bieg alejkami parku (kostka brukowa) na dystansie 1963 m.
2. Bieg alejkami parku (kostka brukowa) na dystansie 5000 m.

V TRASA

Trasa przebiega po obrysie Parku:
- dystans 1963 m — 2 petle;

- dystans 5000 m — 5 petli;

VI WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Zgtoszenia przyjmowane s3 poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
internetowej www.krasnik.eu.
2. W Tropem Wilczym Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych moga uczestniczy¢:
- osoby doroste;
- dzieci znajdujgce sie pod opieka rodzicow/opiekundw lub za ich pisemng zgodg;
- grupy szkolne pod opiekg wytypowanych opiekunow.
3. Woziecie udziatu w Biegu jest rOwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu.

VIl OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Przez przekazanie do Organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych


http://www.krasnik.eu/

imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne
i analityczne, zgodnie z Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych. Uczestnikowi przystuguje prawo do
wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie, kierujgc korespondencije
na adres Organizatora.

. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez Organizatora i zawarte
w formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z Rozporzgdzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych. Organizator nie bedzie
ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o znajomosci regulaminu.
Podpisujgc ww. oswiadczenie, uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy
medycznej, wykonanie innych zabiegdw medycznych oraz transport poszkodowanego
w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu
organizatora.

. Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody
o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu oraz ze startuje na witasng
odpowiedzialno$¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto,
z udziatem w zawodach mogg wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia,
czynniki ryzyka. Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik
rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem w imprezie, startuje
dobrowolnie i wytgcznie na witasng odpowiedzialnos$é. Decyzje personelu medycznego
dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

VIl POSTANOWIENIA KONCOWE

. Uczestnikdéw biegu obowigzujg przepisy niniejszego regulaminu.

2. Organizator nie pobiera od uczestnikdw optaty startowe;j.

. llos¢ pakietéow startowych i medali jest ograniczona. Organizator nie gwarantuje ich dla
wszystkich uczestnikéw biegu.

. W Biurze Zawodow uczestnicy otrzymajg pakiet startowy wedtug list startowych, ktdre
zostang utworzone na podstawie zgtoszen uczestnikéw.

. Listy startowe bedga opublikowane na stronie www.krasnik.eu do dnia 27.02 br.

. Kazdy z uczestnikéw, ktory zostanie zakwalifikowany na liste startowg zostanie
poinformowany mailowo.

. Pula koszulek w danym rozmiarze jest ograniczona i organizator nie gwarantuje jej
dostepnosci.

. Otrzymanie pakietu startowego nie gwarantuje otrzymania medalu na mecie biegu.

. Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw, ktorzy biorg udziat w biegu dobrowolnie i na

witasng odpowiedzialnosc.

10. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania biegu.

11. Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza

zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub


http://www.krasnik.eu/

12.
13.

14.
15.
16.

zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodpfatne;j licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji
i organizacji imprez, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz
w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Organizator nie zapewnia uczestnikom mozliwos¢é skorzystania z szatni.

Organizator nie prowadzi klasyfikacji uczestnikow biegu pod wzgledem kolejnosci na
mecie.

W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Organizator.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Uczestnicy zobowigzani sg do bezwzglednego wykonywania polecen stuzb
odpowiedzialnych za kierowanie ruchem i zabezpieczajgcych trase biegu z ramienia
Organizatora.

Kontakt i informacje: Piotr Cztonka: tel. (81) 825 15 67, e-mail: sport@krasnik.eu



