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REGULAMIN PROGRAMU , KRASNIK W FORMIE”

I. CEL

1. Popularyzacja prostych form aktywnosci fizycznej jako doskonatej alternatywy spedzania
czasu wolnego.

2. Promocja postaw proekologicznych.

3. Promocja Miasta Krasnik.

Il. ORGANIZATOR: Burmistrz Miasta Krasnik.

lll. FORMULA

Dyscypliny: bieganie, jazda na rowerze — aktywnos¢ moze odbywac sie w dowolnym miejscu.
Uwaga! Wszystkie aktywnosci na nogach tj.: chodzenie, wedrowanie, nordic walking itp.
nalezy oznacza¢ jako BIEGANIE poniewaz tylko te bedg zaliczane do rywalizacji.

1. Kazda aktywnos¢ musi odby¢ sie z wykorzystaniem GPS i by¢ udostepniona znajomym.

2. W losowaniu nagrdd bedg uczestniczy¢ jedynie mieszkancy Miasta Krasnik.
3. Wyzwanie trwa miesigc kalendarzowy.

V. NAGRODY

1. Bony o wartosci: 1000, 500, 300 zt do wykorzystania w sklepie sportowym - losowanie
wsrdéd wszystkich uczestnikéw — jeden los to 10 km (bieganie, chodzenie) lub 30 km (rower);
2. Nagroda gwarantowana za zarejestrowane 100 km (bieganie, chodzenie) lub 300 km
(rower) — koszulka techniczna akgcji , Krasnik w formie”.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Wypetnij i wyslij formularz zgtoszeniowy, dostepny na stronie www.krasnik.eu oraz
naszych profilach w mediach spotecznosciowych (robimy to jednokrotnie, nie nalezy go
wysyta¢ w kazdym miesigcu prowadzenia akcji).

2. Pobierz aplikacje MapMyRun oraz zapros$ do znajomych , Krasnik w Formie”.

3. Po zaakceptowaniu przez nas zaproszenia pojawig sie w Waszej aplikacji nowe
rywalizacje, do ktérych mozecie dotaczy¢ — Krasnik w Formie Bieganie maj oraz Krasnik
w Formie Rower maj.

4. W rywalizacji mogg uczestniczy¢:
- osoby doroste;
- mtodziez od 12 roku zycia, po przestaniu (zdjecia lub skanu) o$wiadczenia rodzicéw
/opiekundéw na adres: krasnikwformie@krasnik.eu.

Vil. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Przez przekazanie do Organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych
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imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne
i analityczne, zgodnie z Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych. Uczestnikowi przystuguje prawo do
wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie, kierujgc korespondencije
na adres Organizatora.

. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez Organizatora i zawarte

w formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z Rozporzgdzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych. Organizator nie bedzie
ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania o$wiadczenia o znajomosci regulaminu.
. Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udziatu w rywalizacji, nie s3 mu znane zadne

powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w rywalizacji oraz
ze startuje na witasng odpowiedzialno$é, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w rywalizacji
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym S$mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majgtkowym. Ponadto, z udziatem w rywalizacji mogg wigza¢ sie inne, niemozliwe w tej
chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie os$wiadczenia o znajomosci
regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzacego sie
z udziatem w imprezie, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé.

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnikdw rywalizacji obowigzujg przepisy niniejszego regulaminu.

2. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za btedy w aplikacji mobilnej oraz niestabilne dziatanie
platformy.

3. Organizator nie pobiera od uczestnikéw optaty startowe;j.

4. Pula koszulek w danym rozmiarze moze by¢ ograniczona i organizator nie gwarantuje jej
dostepnosci.

5. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow, ktorzy biorg udziat w rywalizacji dobrowolnie

i na wiasng odpowiedzialnos¢.

Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie
oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji
i organizacji imprez, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz
w przekazach telewizyjnych i radiowych.

W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Organizator.

. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Kontakt i informacje: tel. (81) 825 15 67, e-mail: krasnikwformie@krasnik.eu

 Krasnik
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