
Załącznik do

Zarządzenia nr 1105,08026

Burmistrza Miasta Kraśnik

z dnia /fi( 03?&0:26 .....

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. „Pływackie ABC w Kraśniku”

$ 1 Postanowienia ogólne

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. „Pływackie
ABC w Kraśniku”, którego operatorem jest Miasto Kraśnik.

2. Projekt, o którym mowa w ust. 1 jest realizowany w ramach zadania publicznego pn.
„Pływackie ABC w Kraśniku”, współfinansowanego ze środków Ministerstwa Sportu
i Turystyki z Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów w ramach Projektu ABC RUCHU
pływam — ćwiczę 2026 oraz z budżetu Miasta Kraśnik.

3. Celami projektu są:

1) upowszechnianie aktywności fizycznej dzieci i młodzieży,

2) nabycie przez dzieci podstawowych umiejętności pływania,

3) profilaktyka przeciwdziałania i korygowanie wad postawy,

4) zapobieganie zjawiskom patologii społecznych poprzez skierowaną do uczniów ofertę
uczestnictwa w dodatkowych zajęciach sportowych,

5) edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenów.

4. Projekt przewiduje:

1) utworzenie 23 grup (2 grupy w Szkole Podstawowej nr 1, 5 grup w Szkole Podstawowej
nr 2, 2 grupy w Szkole Podstawowej nr 3, 1 grupa w Szkole Podstawowej nr 4, 6 grup
w Szkole Podstawowej nr 5, 7 grup w Szkole Podstawowej nr 6),

2) realizacja zajęć to co najmniej 20 godzin (obowiązują godziny dydaktyczne) kurs
podstawowej nauki pływania prowadzony zgodnie z programem Ministerstwa Sportu
i Turystyki z częstotliwością 2 godzin tygodniowo, w grupach ćwiczebnych od 10 do 15 osób,

3) organizację zajęć na terenie Krytej Pływalni Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji
wKraśniku, ul. Źwirki iWigury 2.

5. Organizatorem zajęć jest Miasto Kraśnik.



$ 2 Zasady rekrutacji do udziału w projekcie

1.W projekcie uczestniczyć mogą uczniowie klas I — III, ze szkół podstawowych, dla których
Miasto Kraśnik jest organem prowadzącym, których:

1) rodzice/opiekunowie prawni wypełnili i złożyli Zgodę / Oświadczenie na udział

w zajęciach sportowych ABC RUCHU — PŁYWAM - ĆWICZĘ 2026, której wzór został

określony w załączniku do niniejszego regulaminu,

2) którzy zostali umieszczeni na listach uczestników projektu ustalonych przez komisję
rekrutacyjną.

2. Dokumentacja, o której mowa w $ 2 ust. 1 pkt 1 składana przez rodzica/opiekuna prawnego
ucznia, zainteresowanego udziałem w projekcie obejmuje:

1) deklarację uczestnictwa,

2) oświadczenie o braku przeciwwskazań do nauki pływania,

3) oświadczenie o braku rezygnacji z udziału w zajęciach sportowych z nieuzasadnionego
powodu,

4) oświadczenie o zapoznaniu się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi
w Urzędzie Miasta Kraśnik oraz w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji w Kraśniku, gdzie
będą odbywać się zajęcia pływania,

5) oświadczenie o zapoznaniu się z Klauzulą informacyjną o przetwarzaniu danych
osobowych w Urzędzie Miasta Kraśnik,

6) oświadczenie o wyrażeniu zgody na rozpowszechnianie wizerunku za pomocą technik
fotograficznych, nagraniowych w związku z udziałem w projekcie wraz ze zgodą na
publiczne odtwarzanie, wyświetlanie i umieszczanie zdjęć / wideo.

4. Wypełniona dokumentacja rekrutacyjna, o której mowa w ust. 2 składana jest w terminie
od 14 września do 18 września 2026 r. w sekretariatach szkół w godzinach ich pracy.

5. Rekrutację przeprowadzi komisja rekrutacyjna powołana przez Burmistrza Miasta Kraśnik.

6. Komisja, o której mowa w ust. 5 sprawdzi kompletność dokumentacji określonej w $ 2 ust.
2 oraz prawidłowość jej wypełnienia.

7. W wyniku rekrutacji sporządzona zostanie lista podstawowa uczestników projektu oraz
lista rezerwowa.

8. O miejscu na listach zdecyduje kolejność złożenia dokumentacji, o której mowa w ust. 2.

9. Kandydaci zostaną powiadomieni o zakwalifikowaniu się do udziału w projekcie w ciągu
3 dni od zakończenia rekrutacji.



10. Osoby z listy rezerwowej zostaną włączone do uczestnictwa w projekcie w przypadku
rezygnacji osoby wcześniej zakwalifikowanej. Decyzję o włączeniu do uczestnictwa
w projekcie kandydatów z listy rezerwowej podejmuje komisja rekrutacyjna.

11. Decyzje komisji są ostateczne i podlegają zmianie wyłącznie w przypadku uzupełnienia
o osoby z listy rezerwowej.

$ 3 Zasady udziału w zajęciach

1. Zajęcia realizowane będą w terminach od 28 września 2026 r. do 22 grudnia 2026 r.

2. Wyjazdy uczestników na basen odbywać się będą zgodnie z ustalonym harmonogramem
z wyznaczonego miejsca zbiórki, wskazanego przez dyrektora szkoły po uzgodnieniu
z organizatorem.

3. Za bezpieczeństwo dzieci podczas transportu na i z pływalni oraz w przebieralni
odpowiada opiekun wychowawca.

4. Za bezpieczeństwo dzieci na zajęciach odpowiada trener / instruktor.

5. Obecność na zajęciach sprawdzana będzie każdorazowo i odnotowywana w dzienniku
zajęć.

6. Organizator dopuszcza usprawiedliwienie nieobecności spowodowane chorobą lub nagłymi
sytuacjami losowymi. Podstawą usprawiedliwienia jest pisemna informacja przekazana
opiekunowi grupy.

7. W czasie zajęć z małymi dziećmi wskazana jest obecność wolontariuszy i opiekunów.

8. Uczestnik zajęć lub jego rodzic ma obowiązek zapoznać się z regulaminem obiektu
i stosować się do jego postanowień.

9. Uczestnik zajęć zobowiązany jest do przestrzegania zasad higieny obowiązujących na
pływalni, a w szczególności do obowiązku prysznica przed wejściem do basenu oraz
"do konieczności posiadania czepka.

10. Rodzic ma prawo być informowany o postępach dziecka, korzystać z porad trenerów /
instruktorów lub otrzymać interesujące go zestawy ćwiczeń przygotowane specjalnie dla
niego do wykorzystania w warunkach domowych.

11.Uczestnik zajęć lub jego rodzic mają prawo zgłosić uwagi, skargi lub zażalenia
u organizatora projektu.

12. Stroje obowiązujące na zajęciach: strój kąpielowy, czepek, ręcznik, klapki, okularki
pływackie (wg uznania).

13. Zajęcia nauki pływania w ramach projektu odbywają się nieodpłatnie, są dobrowolne,

ale po deklaracji chęci w nich uczestnictwa obecność jest obowiązkowa.

14. Wszelkie niedyspozycje dzieci należy zgłaszać opiekunowi przed wyjazdem na zajęcia.



15. W razie niemożliwości uczestnictwa w zajęciach, rodzic zobowiązany jest zawiadomić
dyrektora szkoły o tym fakcie co najmniej w przeddzień wyjazdu.

16. Prowadzona będzie dokumentacja odbywających się zajęć w postaci dziennika zajęć.

17. Nieprzestrzeganie zasad określonych w niniejszym paragrafie powoduje odsunięcie
ucznia od zajęć.

18. Zabrania się fotografowania oraz filmowania zajęć bez uzyskania zgody prowadzącego
zajęcia.

19. Wszystkie dzieci uczestniczące w projekcie będą ubezpieczone od NNW przez
organizatora. Ubezpieczenie obejmować będzie udział w zajęciach oraz drogę na pływalnię
z miejsca zbiórki oraz powrót z pływalni na miejsce zbiórki (transport zorganizowany pod
opieką wychowawcy) na podstawie wpisu uczestnika do dziennika zajęć.

$ 4 Postanowienia końcowe

1. W przypadku rezygnacji z udziału w projekcie przed rozpoczęciem zajęć uczestnik
projektu zobowiązuje się dostarczyć informację o tym fakcie na piśmie do sekretariatu szkoły.

2. Zawarte w dokumentacji rekrutacyjnej dane osobowe mogą być udostępnione Ministrowi
Sportu i Turystyki, z którym Miasto Kraśnik zawarło umowę o dofinansowanie realizacji
projektu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie.

4. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.

Promocji iSpray 7 Społecznych
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ZGODA / OŚWIADCZENIE NA UDZIAŁ W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH

ABC RUCHU - PŁYWAM - ĆWICZĘ 2026

Kraśnik

Wyrażam zgodę na udział w zajęciach sportowych, odbywających się w ramach projektu realizowanego przez Miasto Kraśnik
pn. „Pływackie ABC w Kraśniku”, współfinansowanego ze środków Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów, Zadanie:
„Pływam — zajęcia sportowe ukierunkowane na naukę pływania” Ministerstwa Sportu i Turystyki, w wymiarze
20 godzin w terminach i godzinach zgodnych z harmonogramem zajęć pływania, których Organizatorem jest Miasto Kraśnik:

1. Imię i nazwisko dziecka .............................vvevexeseseseeeeseesasee ee seee seee seee eee eee ee ne

2. Data urodzenia dziecka ..........................-.v++x+xeseseseseeseseeeeeeeeeesesekee seee seee ee ee eee

3 NOZWOSZKOŚĆ egsoknaśniośwańa samodośinnme 4 og9nainkskawi i onbwnąw ww $ CSTTYTSENY $ © SYYSUSANE 4 PY W OW A

4, Klasa w roku szkol. 2026/27. „ieitćipsisoagasiaiao s0 bpdńswsao01 eosoaowoee e+ e aiewywawewe csupwośweedioize

5. Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego ......................xvx+xeeseeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeee

6. Nr telefonu rodzica/opiekuna prawnego .....................v-+x+x++esseseesesesesseseeseseeeeee eee

7. Adres e-mail rodzica/opiekuna prawnego ......................x.x++-se+4 s9- sxesesessaeeseseeseese ee

Oświadczam, że moje dziecko jest zdrowe i brak jest jakichkolwiek przeciwwskazań do jego pływania i przebywania w wodzie.
Oświadczam, że nie zrezygnuję z udziału w zajęciach sportowych z nieuzasadnionego powodu.

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Oświadczam, że zapoznałam/em się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Urzędzie Miasta Kraśnik
https://umkrasnik.e-biuletyn.pl/upload/pliki/zal._195_2025.pdf oraz w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji w Kraśniku,
gdzie odbywać będą się zajęcia pływania https://www.mosir-krasnik.pl/storage/2024/09/Standardy-ochrony-maloletnich.pdf.

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Oświadczam, że zapoznałam/em się z Klauzulą informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych w Urzędzie Miasta Kraśnik
https://www.krasnik.eu/upload/page-files/file-60a239db28651.pdf i wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów
związanych z udziałem w projekcie „ Pływackie ABC w Kraśniku” .

Oświadczam, że wyrażam zgodę na rozpowszechnianie wizerunku za pomocą wszelkich technik fotograficznych, nagraniowych
w związku z udziałem w projekcie „Pływackie ABC w Kraśniku”, a także zgodę na publiczne odtwarzanie, wyświetlanie
i umieszczanie zdjęć / wideo na stronie internetowej Miasta Kraśnik oraz MOSiR Kraśnik i w mediach społecznościowych
(Facebook oraz Instagram Miasta Kraśnik, Burmistrza Miasta Kraśnik oraz MOSiR Kraśnik).

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

..........................................................


