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LIPIEC
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

9 lipca (piątek)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka „Superpies i turbokot” cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Bańkowa opowieść
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”

MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

10 lipca (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering

12 lipca (poniedziałek)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka „Panda i Banda” cena: 7zł/os.
godz. 10:00 - „W co się bawić ?”

Letnie warsztaty teatralne
godz. 11:30 - Balonowy szał – zabawy z balonami
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

13 lipca (wtorek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Taneczne wariacje – warsztaty taneczne
godz. 10:00 - „W co się bawić ?” Letnie warsztaty

teatralne
godz. 11:30 - Warsztaty „Slime”
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”

MBP w Kraśniku, Filia nr 1. ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„Wyluzuj się w wakacje”
MOSiR
godz. 15:00 - Szkółka bramkarska
godz. 17:00 - Rolkoteka

3 lipca (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering

5 lipca (poniedziałek)
KINO METALOWIEC / CKiP
godz. 10:00 - Bajka „Futrzaki ruszają na ratunek”

cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Kredką i pędzlem – warsztaty plastyczne
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka

6 lipca (wtorek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Zabawy słońcem malowane
godz. 11:30 - CAKE POPS - Ciasteczkowe lizaki!

ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„W zdrowym ciele zdrowy duch”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„Wyluzuj się w wakacje”
MOSiR
godz. 15:00 - Szkółka bramkarska
godz. 17:00 - Rolkoteka

7 lipca (środa)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka „Rodzina Adamsów” cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Kredką i pędzlem - warsztaty plastyczne
MOSiR
godz. 15:30 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka

8 lipca (czwartek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Tanecznym krokiem
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

„Pracownia Pędzelki Zaprasza”



LIPIEC
17 lipca (sobota)
Osiedle Piaski, ul. Rumiankowa 6 b
godz. 15:00 - „Śladem Robin Hooda”

Warsztaty i turniej łuczniczy
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scooterin

19 lipca (poniedziałek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - „W co się bawić ?” Letnie warsztaty

teatralne
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

20 lipca (wtorek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - „W co się bawić ?” Letnie warsztaty

teatralne
godz. 10:00 - Spektakl teatralny

„Smerfne przygody Ważniak w tarapatach”
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe „Wyluzuj

się w wakacje”
MOSiR
godz. 15:00 - Szkółka bramkarska
godz. 17:00 - Rolkoteka

21 lipca (środa)
Osiedle Piaski
godz. 9:30 - Turniej piłkarski dla dzieci
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - „W co się bawić ?” Letnie warsztaty

teatralne
MOSiR
godz. 15:30 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa
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14 lipca (środa)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka „Były sobie człowieki” cena: 7zł/os.
godz. 10:00 - „W co się bawić ?” Letnie warsztaty

teatralne
godz. 11:30 - Zabawa recyklingowa
MOSiR
godz. 15:30 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

15 lipca (czwartek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Taneczne wariacje - warsztaty taneczne
godz. 10:00 - „W co się bawić ?”

Letnie warsztaty teatralne
godz. 11:30 - Kredką i pędzlem – warsztaty plastyczne
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne „Pracownia Pędzelki

Zaprasza”
MOSIR
godz. 17:00 - Rolkoteka

16 lipca (piątek)
KINO METALOWIEC/CkiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Bajka „Super Spark: Gwiezdna Misja”

cena: 7zł/os.
godz. 10:00 - „W co się bawić ?”

Letnie warsztaty teatralne
godz. 11:30 - Taneczne wariacje - warsztaty taneczne
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia ,,Książka kulinarna”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”
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LIPIEC
27 lipca (wtorek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„Wyluzuj się w wakacje”
MOSiR
godz. 16:00 - Otwarte treningi Stelli
godz. 15:00 - Szkółka bramkarska
godz. 17:00 - Rolkoteka

28 lipca (środa)
MOSiR
godz. 15:30 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

29 lipca (czwartek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

„Pracownia Pędzelki Zaprasza”
MOSiR
godz. 15:30 - Otwarty trening piłkarski z MUKS
godz. 17:00 - Rolkoteka

30 lipca (piątek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia ,,Książka kulinarna”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne „Tańczyć

każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1 ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

22 lipca (czwartek)
Park im. św. Jana Pawła II
godz. 9:30 -Wakacje z karate – trening z pokazami
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - „W co się bawić ?”

Letnie warsztaty teatralne
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele, zdrowy duch!
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”

MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

„Pracownia Pędzelki Zaprasza”
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

23 lipca (piątek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - „W co się bawić ?”

Letnie warsztaty teatralne
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

24 lipca (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering

25 lipca (niedziela)
Stadion Tęcza Kraśnik
godz. 15:00 - Sportowy Piknik Rodzinny

26 Lipca (poniedziałek)
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa



5 sierpnia (czwartek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Przygotowanie Happeningu
godz. 11:30 - Prezentacja Happeningu
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

„Pracownia Pędzelki Zaprasza”
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

6 sierpnia (piątek)
KINO METALOWIEC/CkiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - CAKE POPS - Ciasteczkowe lizaki!
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne
„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

7 sierpnia (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering
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SIERPIEŃ

2 sierpnia (poniedziałek)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Strefa zabawek drewnianych
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

3 sierpnia (wtorek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Przygotowanie Happeningu
godz. 11:30 - Prezentacja Happeningu
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe „Wyluzuj

się w wakacje”
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

4 sierpnia (środa)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Zabawy podwórkowe
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka

LIPIEC/SIERPIEŃ
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9 sierpnia (poniedziałek)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Warsztaty „Slime”
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

10 sierpnia (wtorek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Zajęcia z recyklingu - piniaty

ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„Wyluzuj się w wakacje”
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

11 sierpnia (środa)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Bańkowa kraina
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

12 sierpnia (czwartek)
CKiP, al. Niepodległości 44
godz. 10:00 - Kredką i pędzlem - warsztaty plastyczne
godz. 11:30 - Taneczna zabawa
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne „Pracownia Pędzelki

Zaprasza”

MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

13 sierpnia (piątek)
KINO METALOWIEC/CKiP
godz. 10:00 - Bajka w kinie cena: 7zł/os.
godz. 11:30 - Warsztaty „Las w słoiku”
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

14 sierpnia (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering

SIERPIEŃ
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19 sierpnia (czwartek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne ,,W świecie kolorów,

pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne „Pracownia Pędzelki

Zaprasza”
MOSiR
godz. 17:00 - Rolkoteka

20 sierpnia (piątek)

ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia ,,Książka kulinarna”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne

„Tańczyć każdy może”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1 ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia muzyczno-taneczne

„Taneczne Wybryki w Takt Muzyki”

21 sierpnia (sobota)
Skatepark MOSiR
godz. 14:00 - Scootering

22 sierpnia (niedziela)
Zalew Kraśnicki
godz. 11:00 - Gry i zabawy dla dzieci podczas Triathlon

Kraśnik

23 sierpnia (poniedziałek)
MOSiR
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

24 sierpnia (wtorek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe

„Wyluzuj się w wakacje”
MOSiR
godz. 15:00 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Otwarte treningi Stelli
godz. 17:00 - Rolkoteka

25 sierpnia (środa)
MOSiR
godz. 15:30 - Szkółka bramkarska
godz. 16:00 - Akademia Przedszkolaka
godz. 16:00 - Szkółka tenisa

26 sierpnia (czwartek)
SP nr 5, ul. Popiełuszki 1
godz. 10:00 - Rajd rowerowy z MKS Kraśnik
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a

SIERPIEŃ
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godz. 11:00 - Zajęcia rekreacyjno-sportowe
,,W zdrowym ciele zdrowy duch!”

MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne

,,W świecie kolorów, pędzla i kredek”
MBP w Kraśniku, Filia nr 1, ul. Zielińskiego 3
godz. 11:00 - Zajęcia plastyczne „Pracownia Pędzelki

Zaprasza”
MOSIR

godz. 15:00 - Trening z Mistrzem – otwarte zajęcia
z Mistrzem Europy Jakubem Kalinowskim

godz. 17:00 - Rolkoteka

27 sierpnia (piątek)
ODK SM POMOC, ul. Kochanowskiego 1a
godz. 11:00 - Zajęcia ,,Książka kulinarna”
MBP w Kraśniku, Filia nr 2, ul. Piaskowa 20
godz. 11:00 - Zajęcia taneczno-muzyczne „Tańczyć

WAKACYJNE PLACE ZABAW
W każdy weekend wakacji na kraśnickich placach zabaw prowadzone będą animacje.

SIERPIEŃ

CENTRUM KULTURY I PROMOCJI
W KRAŚNIKU
al. Niepodległości 44, 23-204 Kraśnik
tel. 81 825 63 36
www.kultura.krasnik.eu

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU
I REKREACJI W KRAŚNIKU
al. Niepodległości 44, 23-204 Kraśnik
tel. 81 825 15 78, tel. +48 669 593 360
www.mosir-krasnik.pl

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W KRAŚNIKU
ul. Kochanowskiego 1A, 23-200 Kraśnik
tel. +48 603 153 490
www.biblioteka.krasnik.pl

Filia nr 1
ul. Ks. Zielińskiego 3, 23-204 Kraśnik
tel. +48 603 153 290

Filia nr 2
ul. Piaskowa 20, 23-200 Kraśnik
tel. +48 603 153 088

● Z powodu ograniczonej liczby miejsc prosimy o zapisywanie się na poszczególne zajęcia u organizatora.
● Więcej informacji na stronach internetowych organizatorów oraz www.krasnik.eu.

● Harmonogram oferty może ulec zmianie.
● Prosimy o zapoznanie się z aktualnymi procedurami dotyczącymi ochrony przed koronawirusem oraz

oświadczeniami rodziców/opiekunów dostępnymi na stronach internetowych organizatorów.
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