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Kontekst zagrozen z powietrza i ramy prawne ochrony ludnosci

Podstawe prawna funkcjonowania systemu stanowi Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej (Dz.U. z2024r. poz. 1907 ze zm.).

1. Definicja Ochrony Ludnosci (Art. 2 ust. 1)

System skiadajacy sie z organow administracji publicznej oraz
podmiotow wykonujacych zadania majace na celu zapewnienie
bezpieczenstwa ludnosci w sytuacjach zagrozen naturalnych,
awarii technicznych i zagrozen militarnych.

Cele Ochrony Ludnosci:
® Ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia (w tym zwierzat)
®  Ochrona infrastruktury niezbednej do zaspokojenia potrzeb
bytowych
®  Ochrona dobr kultury i Srodowiska naturalnego

2. Obrona Cywilna (Art. 2 ust. 3)

Realizacja zadan majacych na celu ochroneg ludnosci
cywilnej przed zagrozeniami wynikajacymi z dziatan
zbrojnychiich nastepstw. Automatyczna transformacja
systemu w stan obrony cywilnej nastepuje z chwilg Stuzby ratownicze i obrona cywilna

ogtoszenia stanu wojennego lub w czasie wojny. Modyfikacja i ciggta gotowo$é operacyjna struktur ochrony




System Alarmowania i Ostrzegania Ludnosci

Zintegrowany system wczesnego ostrzegania i alarmowania w Polsce

W Polsce funkcjonuje zintegrowany system wczesnego ostrzegania i alarmowania, oparty na Scistej koordynacji stuzb
ratowniczych, wojska oraz administracji rzgdowej i samorzgdowej.

Panstwowa Straz Pozarna

Koordynacja operacyjna systemow ostrzegania oraz
prowadzenie dziatan ratowniczych na terenie catego
kraju.

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa

Analityka i koordynacja na szczeblu centralnym
(RCB), odpowiedzialne m.in. za powiadamianie
ludnosci (ALERT RCB).

Sity Zbrojne RP

W tym Dowodztwo Operacyjne Rodzajow Sit
Zbrojnych - monitoring zagrozen militarnych oraz
ostona przestrzeni powietrznej.

Centra Zarzadzania Kryzysowego

Terenowe organy administracji: wojewodowie,
starostowie, wojtowie, burmistrzowie oraz
prezydenci miast.



Sktad Systemu Wykrywania Zagrozen

Struktura i podmioty odpowiedzialne za monitoring i ostrzeganie

1. Wykrywanie i alarmowanie o skazeniach 2. Nadzor epidemiologiczny
@ System powiadamiania wg ustawy o obronie ® Sieciisystemy nadzoru epidemiologicznego
Ojczyzny oraz kontroli choréb zakaznych
@ Stacje wczesnego wykrywania skazen ® Nadzor nad systemem: minister wiasciwy do
promieniotworczych (koordynacja: Prezes spraw zdrowia

Panstwowej Agencji Atomistyki)

3. Zagrozenia z powietrza 4. Centra Zarzadzania Kryzysowego

@® System wykrywaniai powiadamiania Systemy wykrywania, alarmowania i wczesnego
0 zagrozeniach uderzeniami z powietrza ostrzegania:
w ramach obrony powietrznej RP @® a) nadzorowane przez centra ministrow

® Nadzor: Minister Obrony Narodowej i organow rzadowych

® b)nadzorowane przez wojewoddzkie CZK

@® c)nhadzorowane przez wéjtow, burmistrzow
i prezydentow miast



Pozostate Systemy Nadzoruitacznosci

Uzupetniajgce elementy systemu wykrywania zagrozen i ochrony ludnosci

5. Nadzor Epizootyczny
i Zywnosciowy

@® Systemy nadzoru
fitosanitarnego,
bezpieczenstwa
produktow zwierzecych
i pasz

® Nadzor: ministrowie
wiasciwi ds. rolnictwa,
rynkow rolnych oraz
zdrowia

6. Nadzor Srodowiska
Naturalnego

@® Systemy monitorowania
stanui zagrozen dla
srodowiska naturalnego

® Nadzor: minister
wiasciwy ds. klimatu

7. Komunikacjaitacznosc¢ Stuzb

@® Systemy komunikacijioraz
tacznosci stuzb ratowniczych
i mundurowych

® Nadzor: minister witasciwy
ds. wewnetrznych



Systemy wykrywania zagrozen oraz powiadamiania i

alarmowania

Gtowne elementy SOIA (System Ostrzegania i Alarmowania)

Syreny alarmowe i urzadzenia nagtasniajgce

Stacjonarne i mobilne syreny emitujgce sygnaty
dzwigkowe o zasiegu lokalnym i regionalnym.

Regionalny System Ostrzegania (RSO)

Aplikacja mobilna oraz komunikaty w telewizji i radiu
dostarczajace oficjalne komunikaty z Rzagdowego
Centrum Bezpieczenstwa.

ALERT RCB

System masowego wysytania wiadomosci SMS do
osob przebywajacych na obszarze zagrozenia.

Ostrzezenia cyfrowe i media

Obowigzek natychmiastowej transmisji komunikatow
przez nadawcow radiowych, telewizyjnych oraz
portale internetowe.

Zgodnie z Art. 71 ustawy, nadzoér nad powiadamianiem i alarmowaniem sprawuje minister wtasciwy do spraw

wewnetrznych.



Rodzaje sygnatow alarmowych i komunikatow

Procedury ostrzegania i alarmowania ludnosci

1. Ogtoszenie Alarmu

@® Sygnatdzwiekowy: Modulowany dzwiek syreny
trwajacy 3 minuty.

® Srodki masowego przekazu: Powtarzany
trzykrotnie komunikat stowny: "Uwaga! Uwagal!
Osoby znajdujace sig na obszarze... ogtaszam
alarmdla...".

@® Komunikaty wizualne: Zétty tréjkat lub symbol
graficzny zagrozenia w srodkach przekazu
cyfrowego.

3. Komunikaty Ostrzegawcze

2. Odwotanie Alarmu

Sygnat dzwiekowy: Cigglty dzwiek syreny
trwajacy 3 minuty.

Srodki masowego przekazu: Powtarzany
trzykrotnie komunikat stowny: "Uwaga!

Uwaga! Osoby znajdujace sie na obszarze...
odwotuje alarm dla...".

Przekazywane w sytuacjach uprzedzenia o zagrozeniu skazeniami, zakazeniami lub kleskami zywiotowymi za

pomoca gtosui tekstu.

Ochrona Ludnosci i Obrona Cywilna (OL i OC)



SYGNALY ALARMOWE | KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE W POLSCE

1. RODZAJE SYGNALOW ALARMOWYCH > 2. RODZAJE KOMUNIKATOW OSTRZEGAWCZYCH
i [ FORMYOGEASZANIA | i

AKUSTYCZNE WIZUALNE .
((g)) Ciggly/Modulowany Z6lty trojkat réwnoboczny

dzwigk syreny w przestrzeni publiczne)

ALERT RCB:

(Rzadowe Centrum Bezpieczeristwa)
SMS na telefon - Krotkie powiadomienia tekstowe

RSO:

(Regionalny System Ostrzegania)
Aplikacja mobilna - Pelny opis, instrukcje i mapa

. ODWOLANIE Usuniecie znaku

\ J

——{ CHARAKTERYSTYKA SYGNALOW AKUSTYCZNYCH }—

OGLOSZENIE ALARMU | ODWOLANIE ALARMU

DLA LUDNOSCI | Diwiek modulowany Diwiek ciagly
CYWILNEJ (3 min.) (3 min.)

DLA STRAZY 3-krotnie wzrastajacy/ Brak sygnalu o
POZARNEJ (OSP) | opadajacy (3 min.) | (powrét do gotowosci)

TRENINGOWE/ |  Diwick o
CWICZEBNE e (Wycisza sie)

1 J & 6}5 Dostepnos¢ dla oséb
Ujednolicony system 2025 z niepetnosprawnosciami

MEDIA MASOWE:

Radio i Telewizja - Paski informacyjne, komunikaty

PORTALE INTERNETOWE | PRASA:
Strony WWW i redakcje - Oficialne informacje




Jak dziata system? - Proces informowania

1. Zrédto sygnatu

Organ administracji lub podmiot ochrony
ludnosci, ktory jako pierwszy dowiedziat sie
o zagrozeniu (Art. 67).

3. Rozgtaszanie

Komunikaty sg ogtaszane wszystkimi
dostepnymi srodkami - lokalnymi i
ogolnopolskimi-bez zbednej zwtoki.

2. Przekazanie dalej

Informacije trafiajg do Rzagdowego Centrum
Bezpieczenstwa (RCB) i odpowiednich stuzb
ratunkowych.

4. Obowigzki obywateli

Osoby alarmowane muszg dostosowac sie do
zalecen i przekazac informacje innym (Art.
69).



Mozliwe drogi zawiadamiania

1. Syreny i nagtosnienie
W dyspozycji administracji, stuzb i organizaciji.

3. Srodki masowego przekazu
Prasa, radio, telewizja (lokalna i ogolnopolska).

5. Ostrzezenia cyfrowe

Technologia szybkiej transmisji (np. cell broadcast).

7. Publikacje i ogtoszenia
Dzienniki, portale, tablice ogtoszeniowe.

2. Systemy ostrzegania
Krajowe, regionalne (RSO) i lokalne.

4. ALERT RCB

SMS-y wysytane obszarowo do uzytkownikow sieci.

6. Internet
Oficjalne serwisy informacyjne administracji.

8.SBtP

System Bezpiecznej tacznosci Panstwowej.



Mozliwosci Uruchamiania Sygnatéw Alarmowych

IS_\::::: ::,Lne Syreny Mobilne Systemy Cyfrowe Systemy
) . Nagtasniajace Ostrzegania
\lljv':;z\t:vz':l“za:(r;elﬁgrl‘;ﬂm ;Z . Pojazdy stuzb ratowniczych Komunikaty SMS (Alert RCB),
poziomu centréw (PSP, OSP, Policja) aplikacja RSO oraz sie¢
zarzadzania kryzysowego wyposazone w urzgdzenia nadawcow radiowych
glosSnomowiace. i telewizyjnych.

(DSP).

Komunikaty Wiadz
Samorzadowych

Lokalne systemy SMS

Reczne Sygnaty i Ostrzezenia
Reczne syreny korbowe,

sygnaly tonow.e oraz (gminne), profile urzedow w
wizualne znaki ostrzegawcze . L.

. mediach spotecznosciowych
w terenie.

oraz megafony OSP i PSP.

Procedury uruchamiania sygnatow realizowane sg na podstawie decyzji wtasciwych organdéw ochrony
ludnosci (Waijt, Starosta, Wojewoda, MSWiA) w ramach Systemu Bezpiecznej tgcznosci Panstwowe.



Alert RCB

Polski system bezptatnego powiadamiania SMS o bezposrednich zagrozeniach dla zycia i zdrowia.

Nadawca

Wiadomosci przygotowuje i
zleca do wystania Rzagdowe
Centrum Bezpieczenstwa
(RCB) na podstawie informacji
sptywajacych od
odpowiednich stuzb (np.

IMGW, straz pozarna, policja).

Brak koniecznosci
rejestraciji

Aby otrzymywac¢ komunikaty,
nie trzeba instalowac zadnych
aplikacji, zapisywac sie do
systemow ani wyrazac
specjalnych zgod.
Wiadomosci sg wysytane z
urzedu.

Geotargetowanie

Ostrzezenie trafia wytacznie
do osob, ktorych telefony
komodrkowe sa w danym
momencie zalogowane do
stacji bazowych (BTS)
operatoréow na obszarze
objetym zagrozeniem.



Czym jest RSO?

Bezptatny system informowania
Ostrzega obywateli o zagrozeniach na
poziomie krajowym, regionalnymi
lokalnym.

Zrodto komunikatow

Informacje przygotowujg wojewodzkie
centra zarzadzania kryzysowego.

Kanaty emisji ostrzezen:

Telewizja i Radio
Paski informacyjne w TVP oraz
komunikaty radiowe.

Aplikacja mobilna RSO
Dostepna na systemy Android oraz iOS.

Internet
I Strony internetowe urzedow i Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa.



Rodzaje ostrzezen

Hydrologiczne

Meteorologiczne R . L
Zagrozenie powodziowe, podniesienie

Burze, silny wiatr, upaty, opady sniegu.

stanu wod.
Inne zagrozenia lokalne Dziatania administracji
Awarie chemiczne, skazenia, przerwy w Ewakuacje, zamkniecie szkot,
dostawach mediow. utrudnienia komunikacyjne.

Funkcje dodatkowe:

® Powiadomienia push w aplikacji mobilnej.
® Wybor wojewddztw do otrzymywania ostrzezen.
@® Poradniki-instrukcje postepowania w sytuacjach kryzysowych.



Technologia Cell Broadcast

Cell Broadcast Natychmiastowa Widocznos¢é
Technologia przesytu komunikatow bezposrednio Automatyczne wyswietlanie na ekranie z

do procesora telefonu, omijajgca sie¢ SMS. Brak wymuszonym dzwiekiem, nawet przy wyciszonym
podatnosci na przecigzenia. telefonie.

Geotargetowanie

Wysytanie komunikatow wytacznie do telefonow
zalogowanych do konkretnych stacji bazowych
BTS w strefie zagrozenia.




Gdy ustyszysz sygnat alarmowy lub otrzymasz Alert RCB

Postepowanie i zasady weryfikacji informacji w sytuacji zagrozenia

Krok 1 Krok 2 Krok 3

Zachowaj Spokoj Wiacz Lokalne Radio Zweryfikuj Zrodto

Opanuj emocije i unikaj Wybierz pasma publiczne Sprawdzaj wytacznie

paniki. Dziataj racjonalnie na bateryjnym odbiorniku oficjalne komunikaty

i nie podejmuj radiowym, ktory dziata rzagdowe, samorzadowe

pochopnych decyzji. niezaleznie od sieci oraz informacje stuzb
elektrycznej. ratunkowych.

Pamietaj!

Oficjalne ostrzezenia zawierajg sprawdzone instrukcje postepowania. Nie
rozpowszechniaj hiesprawdzonych doniesien ani plotek z mediow spotecznosciowych.



Jesli jestes w mieszkaniu lub domu

Zasady postepowania i procedury bezpieczenstwa w sytuacji zagrozenia

Krok 1. Zabezpieczenie Krok 2 « Przygotowanie Krok 3 « Dziatanie
Zabezpiecz Dom Plecak Ewakuacyjny Pomoc i Schronienie
® Wyiacz odbiorniki Zabierz przygotowany ® Poinformuj sasiadéow,
pradu, zakreé gtiéwny wczesniej plecak zwilaszcza osoby
zawor gazu oraz odetnij ewakuacyjny, zawierajacy: starsze. samotne lub z
doptyw wody. ® Dokumenty tozsamosci hiepethosprawnosciami.
® Wygasz piecei i gotowk L R
p alggi skal.o ® sgt | “ . leki Przejdz do najblizszego
ale przyjmowane feki obiektu ochronnego lub
® Pozamykajiuszczelnij ® Latarke oraz miejsca doraznego
okna oraz drzwi. powerbank schronienia.




Jesli nie zdazysz uda¢ sie do schronienia

Zasady postepowania i procedury bezpieczenstwa w sytuacji zagrozenia

Krok 1. Lokalizacja
Pozostan w Budynku

Pozostan wewnatrz
budynku, z dala od okien
i Scian zewnetrznych.

Krok 2 « Wybor Miejsca
Bezpieczne Strefy

Wybierz najnizsza
kondygnacje oraz
pomieszczenie bez okien
(np. wewnetrzny
korytarz, tazienke).

Krok 3 « Ochrona Ciata
Pozycja Bezpieczna
Usigdz pod sciang nosna

lub w futrynie drzwiowej,
chron gtowe rekami.



Jesli znajdujesz sie na zewnatrz

Zasady postepowania i procedury bezpieczenstwa w sytuacji zagrozenia

Krok 1+ Reakcja Krok 2 « Schronienie Krok 3 « Teren

Otwarta Przestrzen Znajdz Budynek Brak Budynkow

Nie zatrzymuj sie na Natychmiast wejdz do Wykorzystaj

otwartej przestrzeni. najblizszego budynku uksztattowanie terenu:
murowanego, podziemia, rowy, zagtebienia,
tunelu, przejscia nasypy. Potdz sie na
podziemnego lub brzuchu, twarza do ziemi,
wyznaczonego punktu zaston gtowe dtonmi i
schronienia. otworz lekko usta (aby

wyrownag cisnienie fali
uderzeniowej).



Jesli poruszasz sie samochodem

Zasady postepowania i procedury bezpieczenstwa w sytuacji zagrozenia

Krok 1« Manewr Krok 2 « Ewakuacja Krok 3 « Ukrycie

Zjedz na Pobocze Opusé Pojazd Znajdz Schronienie
Zjedz na pobocze w Wytacz silnik i opusé Skieruj sie niezwltocznie
sposob nieblokujacy samochdd. Pojazd nie do najblizszego statego
przejazdu stuzbom stanowi wystarczajacej schronienia, budynku
ratunkowym. ostony przed odtamkami murowanego lub ukrycia.

ani falg uderzeniowg.



Czego kategorycznie NIE wolno robic¢

Zasady postepowania i procedury bezpieczenstwa w sytuacji zagrozenia

Zakaz 1+« Przestrzen
Otwarta

Nie Obserwuj Dziatan

® Niewychodzna
balkon, dach ani
otwartg przestrzen,
aby obserwowac
przelot rakiet, dronow
czy obrone
przeciwlotniczj.

® Wiekszosc¢ obrazen
wynika z trafienia
odtamkami
zestrzelonych
obiektow oraz rozbitym
szkiem.

Zakaz 2 - Rejestracja
Nie Publikuj Materiatow

® Nie filmuj, nie
fotografuj i nie publikuj
w sieci dziatan wojska,
pozyciji baterii obrony
ani miejsc trafien.

@® Takie materiaty sg
natychmiast
wykorzystywane przez
wywiad przeciwnika do
korygowania ognia.

Zakaz 3 « £gcznosé
Nie Blokuj Numeru 112

® Nie blokuj nhumeru
alarmowego 112 w celu
uzyskania informacji
ogoinych.

® Linia 112 stuzy
wyiacznie do
zgtaszania
bezposredniego
zagrozenia zycia,
zdrowia i mienia.



Klasyfikacja obiektow zbiorowej ochrony (0OZO) i miejsc schronienia
Ustawa z 5 grudnia 2024 r. - jednolita klasyfikacja infrastruktury ochronnej w Polsce

KATEGORIA |
Budowle Ochronne (0Z0)

1. Schrony

Najwyzszy stopien
odpornosci

Petna hermetycznosé
i nadcisnienie
Systemy
filtrowentylacji
(CBRN)

2. Ukrycia

Budowle
niehermetyczne
Ochrona przed
skutkami broni
Zabezpieczenie przed
gruzami

I\Knli\t;lj:gfaog:)?alénego gATkEtGgR::‘ m-
Schronienia unkty Schronienia

Charakterystyka MDS Rolai zadania
® Doraznaochrona ® Wyznaczone miejsca
ludnosci tymczasowe
® Wykorzystanie ® Podstawowa ochrona
istniejacej krotkotrwata
infrastruktury ® Punkty zbiorkii
® Brak wymogu organizacji
hermetycznosci Standard wymogéw
Przykiady obiektow ® Natychmiastowe uzycie
® Piwniceigaraze bez specjalistycznego
podziemne przygotowania
® Przejscia podziemne ® funkcji ochronnej przed
® Tunelemetrai nagtymi niebezpiecznymi
budynki zjawiskami pogodowymi

oraz skutkami uzycia
konwencjonalnych

erncllr A FaTAarnIa WAL



1. SCHRON

wzmochniona wyjscie

konstrukcja ewakuacyjne
zelbetowa

2. UKRYCIE

= 'tem filtro
= wentylacyjny °

zapewnia —
podstawow3g |
ochrone .

papewninia RN = : krétszy czas
przebywania = przebywania

Pevetom filtroy 2 T~ : == ! o wzmocniona i
fn?ylac'yjr% z - - ] . basament g&g%zse}ame
e - - ' infrastruktury
wzhietnowe

chemicznji
wodne

wzmocnienie
konstrukcji
stropu

ograniczona

ochrona

podstawnrrjatwa T podstawanya
S suppliers

miejsce zbiorki
i koordynacji

nignka (e.g.
(w sckole uno/
comunitye)
krétkotrwaly
pobyt

przekazywanie

wzmocniona
konstrukcja

5 wyjscie informacji
zelbetowa ewakuacyjne g

R odpornosé =
wzmocniona na promieniowanie o 20 @_é
przeciwwybuchowe i fale uderzeniowg E




Schrony - najwyzsza kategoria budowli ochronnych

Wymagania techniczne, wyposazenie i definicja prawno-budowlana

Definicja prawna

Schron to budowla
ochronna o konstrukcji
zamknietej i
hermetycznej, wyposazona
w urzadzenia
filtrowentylacyjne.

Kategoria: Budowle
Ochronne (0Z0)

Przeznaczona do ochrony
osob przed skutkami uzycia
broni masowego razenia,
broni konwencjonalnej,
skazen chemicznych,
biologicznychii
promieniotwodrczych.

G
Wymagania i wyposazenie

® Hermetycznosé
i nadcisnienie
zapobiegajgce wnikaniu
skazen.

® Uktady
filtrowentylacyjne (CBRN)
z zasilaniem zapasowym
lub recznym.

® Drzwischronowe
odporne na wybuch i fale
uderzeniowy.

® Rezerwowe zrodta
energii, woda pitna,
weztly sanitarnei
tacznosé.

® Wyjsciazapasowe
odseparowane od strefy

Stopien ochrony
Zapewniajg ochrone przed:

® Skutkami uzycia broni
masowego razenia
(jadrowej, chemicznej,
biologicznej)

® Bezposrednimi
uderzeniami bomb i
rakiet konwencjonalnych

® Odtamkamioraz
pozarami zewnetrznymi

® Zagruzowahiem
i dziataniem sit
niszczacych



Schrony w Polsce - statystyki i charakterystyka

Pojemnos¢, odpornosc¢ konstrukcyjnai czas autonomii

SCHRONU OCHRONY LUDNOSCI

Potencijatiliczby
Przekrdj dla 10-15 oséb

~2 000 schronéw | ~300 000 miejsc

. . . . . DRZWI
Infrastruktura stanowigca najwyzszg kategorig budowli ochronnych. PRZECIWV}YBUCHOWE
¥
Wiasciwosci ochronne ; e
. . . . B 1= POWIETR
Konstrukcje w petni zamkniete i hermetyczne. i vt T STROP ZELBETOWY,:
Odpornos$é na czynnikirazenia: ="V oswiEriene  romorn (as.
® Falauderzeniowa wybuchu, odtamki i m Lok () S
dziatanie pozarow | E PRYcze eIl #R || LAY
® Skazenia powietrza (chemiczne, biologiczne, DRABINA — g » - B
promieniotworcze) = N
A/ == B
cZas przebywania M A QL _"-': A .,'4".‘\:.'- o | s L Nt Y -,‘ & "',‘,.-. ‘_‘.' ,"..“- = .";“v:..-.: .v,
Od kilku dni do kilku tygodni ¢ DR oDy cheMiCN

Wysoki poziom autonomii zapewnia diugotrwata
izolacje od niebezpiecznych czynnikow
zewnetrznych.



Ukrycia - obiekty ostonowe

Ochrona przed zagrozeniami konwencjonalnymi

Definicja i instalacje Przeznaczenie i funkcje Stopien ochrony
Ukrycie to budowla ochronna Gtéwnym celem jest ochrona Zakres zabezpieczenia:
niehermetyczna, wyposazona ludnosci przed skutkami broni ® Ochrona brzed broni
W najprostsze urzadzenia konwencjonalnej oraz konwencponaln 3
wentylacyjne. zagrozeniami odIamkarjni bomqlc;
) . konstrukcyjnymi. . —
® Instalacje: Wentylacja i pociskow
grawitacyjna lub ® Nosnosé: Przenoszenie artyleryjskich.
mechanicznabez obcigzen od zwalenia ® Ostona przed fala
zaawansowanych sie elementow budynku nadcisnienia o
filtrow CBRN. igruzu. ograniczonej sile oraz
® Lokalizacja: Podziemia ® Ostona: Ochrona przed zagruzowaniem.
nowychiistniejagcych odtamkami rakietowymi ® Ograniczenie: Brak
budynkéw i artyleryjskimi. petnej izolacji od
wielorodzinnych oraz ® Tiumienie: Ochrona skazonego powietrza
uzytecznosci przed dziataniem fali zewngtrznego.
publicznej.

uderzeniowej.



Miejsca ukrycia w Polsce - statystyki

Pojemnos¢, specyfika techniczna i formy obiektow

Potencjatiliczby

~9 000
istniejgcych miejsc ukrycia

~1,1min

Polakow z mozliwosciag
schronienia

Infrastruktura stanowiagca
powszechny zasob budowli
ochronnych.

Specyfika techniczna

To budowle ochronne
niehermetyczne, co
zasadniczo odroznia je od
schronow.

Cechy charakterystyczne:

@® Brak peinej
hermetyzacji
konstrukcji

® Podstawowa
wentylacja
grawitacyjna lub
mechaniczna

® Ochrona przed bronia
konwencjonalnag

Formy i utrzymanie

Rodzaje obiektow:
® Podziemne ukrycia
® Szczeliny lotnicze

Wymogi formalne:

® Obowigzek
prowadzenia
ewidencji

® Okresowa
konserwacijai

przeglady



Miejsca Doraznego Schronienia (MDS)

Powszechny zas6b ostonowy

Czym sg MDS? Typowe obiekty Zasady adaptacji doraznej
To obiekty i pomieszczenia e Garaze podziemnei e Usuniecie przedmiotow
ostonowe, ktore nie spetniaja piwnice w budynkach tatwopalnych i
petnych wymogow mieszkalnych. niebezpiecznych.
technicznych dla budowli & i

. Vh : " o Tunelowe przejscia _ e Zapewnienie dostepu do
podstawowe ostonigcie prze wiadukty. apteczki.

czynnikami razenia i skutkami
warunkow atmosferycznych.
Stopien ochrony: Chronig
przede wszystkim przed
zjawiskami wtérnymi: odtamkami
pociskow, falami uderzeniowymi
0 mniejszym natezeniu,
spadajgcymi fragmentami
zniszczonych konstrukgji i
Zjawiskami atmosferycznymi

e Solidne pomieszczeniaw
przyziemiach budynkow
biurowych i szkolnych.

e Weryfikacjadrog
ewakuacyjnychi
wentylacji grawitacyjnej.



Miejsca Doraznego Schronienia - Skala i Specyfika

Najliczniejszy zas6b ostonowy dla ludnosci w Polsce

Potencijat i skala

>85 tys.

miejsc doraznego schronienia

~24 min

os6b z mozliwoscig schronieniaw
catej Polsce

Stanowig przewazajaca
wiekszos¢ ogolnej pojemnosci
obiektow ochronnych.

Funkcje i typowe obiekty

To budynki i obiekty petnigce na
co dzien standardowe funkcje
uzytkowe.

Przyktady obiektow:

@® Podziemne parkingii
garaze

@ Piwnice budynkéw

@® Tuneleiprzejscia
podziemne

Zakres ochrony
i przeznaczenie

Zakres ochrony:

@® Chronia przed odtamkami,
ostrzatem, zagruzowaniem i
kataklizmami

Ograniczenia i czas:

@ Nieizoluja od skazonej
atmosfery

@® Krétkotrwate przebywanie (od
kilku godzin do kilku dni)



Punkty schronienia

Lokalne miejsca ostony krotkotrwatej

Definicja prawna Punktu Schronienia

Lokalnie zidentyfikowane i wyznaczone miejsce przebywania
ludnosci w obiekcie budowlanym, udostepniane w sytuacji
zagrozenia w celu krétkotrwatego zabezpieczenia przed
skutkami ataku lub anomalii pogodowych.

Dostepnosc¢ i wyznaczenie przez organ ochrony
ludnosci

Punkty sa tatwo dostepne, zlokalizowane w otoczeniu osiedli
mieszkaniowych, zaktadow pracy i obiektow uzytecznosci
publicznej. Wéjt, burmistrz lub prezydent miasta prowadzi
ich ewidencje i wyznacza je we wspotpracy z zarzagdcami.

Oznakowanie i powszechnha wiedza

Miejsca te muszg by¢ jednoznacznie oznakowane
zewnetrznie i uwzglednione w miejskich systemach
informacji, zapewniajgc mieszkancom powszechnag wiedze o
ich lokalizacji.




Zasady i wzory oznakowania budowli ochronnych oraz punktow

schronienia

Standardy oznakowania, miedzynarodowa ochrona prawna i wymogi MSWiA

1. Miedzynarodowy Znak Ochrony Cywilnej
(Konwencja Genewska)

Niebieski trojkat rownoboczny na pomaranczowym tle.
Stosowany na budowlach ochronnych (schronach i
ukryciach), oznaczajgcy miedzynarodowg ochrong
prawng obiektu.

2. Oznakowanie Punktéw Schronienia i MDS Migdzynarodowy Znak Ochrony Cywilnej
Gwarancja ochrony prawnej w mysl | Protokotu

® Zgodne z rozporzadzeniem Ministra Spraw Dodatkowego do Konwencji Genewskich
Wewnetrznych i Administraciji.

@® Zewnetrzne tablice informacyjne z napisem
+,PUNKT SCHRONIENIA".

@® Tablica zawiera numer ewidencyjny obiektu z
Centralnej Ewidenciji 0ZO.

Do 31.12.2026 .

Ostateczny termin dla wiascicieli i
zarzadcow

Wiasciciele i zarzadcy budynkéw maja
3. Zasady umieszczania tablic prawny obowigzek umieszczenia

W widocznym miejscu przy wejsciu do budynku oraz na :gm(vtvllledmego i widocznego oznakowania
wysokosci wzroku przy drogach dojazdowych. )



Przykiadowe rozmieszczenie oznakowania na budynku

Wizualizacja prawidtowego oznaczenia Punktu Schronienia na elewaciji i drzwiach wejsciowych

1. Gtéwne tablice na elewacji

Miedzynarodowy znak obrony cywilnej (200 x 200 mm)
montowany bezposrednio nad zielong tabliczka ,,PUNKT
SCHRONIENIA" (100 x 200 mm) w widocznym miejscu przy
wejsciu.

2. Naklejka na drzwiach wejsciowych

Kwadratowa naklejka (80 x 80 mm) umieszczanaw prawym
gornym rogu drzwi wejsciowych do budynku oraz drzwi
bezposrednio prowadzacych do schronienia.

3. Widocznosé i identyfikacja

Oznakowanie musi by¢ czytelne z poziomu dojazdu i na
wysokosci wzroku, zapewniajac szybka identyfikacje
obiektu w sytuacji zagrozenia.

RO R




Obowigzki wtascicielii zarzagdcow budynkow

Zgodnie z przepisami ustawy o ochronie ludnosci i obronie cywilnej

1. Obowigzek
Udostepniania Obiektow

W przypadku ogtoszenia
alarmu za pomocg systemu
powiadamiania, wlasciciel
lub zarzadca obiektu ma
obowigzek udostepnic¢
punkt schronienia osobom
chronigcym sie na czas
jego trwania.

Udostepnienie w czasie
alarmu

2. Utrzymanie Stanu
Technicznego

Zapewnienie droznosci
drég ewakuacyjnych,
sprawnosci instalacji
wentylacyjnych oraz braku
materiatow
niebezpiecznychw
przestrzeniach
schronienia.

Droznosc¢ i wentylacja

3. Obowigzek Oznakowania

Wiasciciel lub zarzadca
obiektu jest zobowigzany
do umieszczenia
oficjalnych znakow
graficznych informujacych
o lokalizacji punktu
schronienia lub budowli
ochronnej.

Oficjalne znaki MSWIA



Aplikacja 'Gdzie sie ukry¢'

Nowe narzedzie Komendy Gtéwng Panstwowej Strazy Pozarnej

Zastgpienie dotychczasowej aplikacji 'Schrony’
W sieci pojawita sie nowa aplikacja przygotowana przez PSP. Dostepna jest pod
oficjalnym adresem gdziesieukryc.pl.

Gtowne funkcje i mozliwosci aplikaciji

1. Interaktywna mapa

Widok podgladu infrastruktury
oraz geolokalizacja miejsc
ochrony w catej Polsce.

2. Miejsca ochrony

Szybkie wyszukiwanie
najblizszego miejsca ochrony
w poblizu aktualnej lokalizaciji

Lokalizacja w czasie
rzeczywistym

3. Nawigacja do celu

Wyznaczanie trasy dotarcia do
schronienia wraz z bezposrednia
integracja z nawigacja Google.

Nawigacja Google Maps



Centralna Ewidencja Obiektow Zbiorowej Ochrony

Centralna Ewidencja OZO - Teleinformatyczny system Panstwowej Strazy Pozarnej

Cyfrowy rejestr i ewidencja krajowa

Ustawa nakiada na Komendanta Giownego Panstwowej Strazy Pozarnej obowigzek prowadzenia
teleinformatycznej bazy danych o wszystkich obiektach ochronnych w Polsce.

Kluczowe funkcjonalnosci dla obywateli

1. Pojemnos¢ i stan 2. Aktualizacja danych

Rejestr zqwigra prgf:yzyjne dane o pojemnosci Panstwowa Straz Pozarna wspodlnie z gminami

osobowej obiektu i jego kategorii ochronnej. okresowo inwentaryzuje i weryfikuje obiekty
w ewidencji.

Weryfikacja parametrow Wspotpraca PSP i Gmin



Wspoétpraca organow PSP z dyrektorami szkét i przedszkoli

Zasady i procedury postepowania w stanach zagrozenia

Gtowny cel wspotdziatania

Kompleksowe przygotowanie placowek
oswiatowych na wypadek wystgpienia
zagrozenia z powietrza, powiadamianie
oraz sprawne przeprowadzenie
procedur alarmowych.

) WSPOLPRACA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
ZE SZKOLA | EDUKACJA DLA BEZFIECZE A




Wspoétpraca organow PSP z dyrektorami szkét i przedszkoli

Zasady i procedury postepowania w stanach zagrozenia

Gtowny cel wspotdziatania

Kompleksowe przygotowanie placowek oswiatowych na wypadek wystgpienia zagrozenia z powietrza, powiadamianie
oraz sprawne przeprowadzenie procedur alarmowych.

Kluczowe etapy procedury reagowania:

1. Przygotowanie placowek 2. Ogtoszenie alarmu 3. Odwotanie alarmu
Opracowanie procedur ochronnych, Natychmiastowe przekazanie sygnatu Bezpieczne odwotanie stanu
wyznaczenie stref bezpiecznych oraz po odebraniu komunikatu o zagrozeniu zagrozenia, weryfikacja stanu
przygotowanie kadry i wychowankéw oraz sprawne przemieszczenie do osobowego oraz kontrolowany powrot
na wypadek zagrozenia z powietrza. wyznaczonych ukry¢. do normalnych zaje¢.

Sygnat alarmowy Bezpieczny powrot




Wytyczne dla placéwek oswiatowych

na wypadek natychmiastowego reagowania w przypadku zagrozenia z powietrza

Celi zakres instrukcji

Niniejsza instrukcja stanowi wytyczne operacyjne regulujgce zasady nhatychmiastowego reagowania w
przypadku ogtoszenia alarmu powietrznego lub innego zagrozenia z powietrza.

Adresaci wytycznych
e

1. Szkoty 2. Przedszkola 3. Inne Placowki

Dyrektorzy szkot Dyrektorzy przedszkoli Kierownictwo placowek
odpowiedzialni za wdrozenie zobowiagzanido oswiatowo-wychowawczych.
procedur alarmowychi natychmiastowej ochrony

ewakuacyjnych. najmiodszych.



Odpowiedzialnos¢é prawna i przygotowanie organizacyjne

Obowiazki dyrektora placowki oswiatowej w zakresie bezpieczenstwa

Jednoosobowa odpowiedzialnos¢ dyrektora

Dyrektor placowki oswiatowej odpowiada jednoosobowo za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow
pobytu w szkole/przedszkolu (zgodnie z Prawem o$swiatowym oraz przepisami BHP).

1. Wewnetrzny sygnat
alarmowy

Syrena miejska lub gminna
moze hie by¢ styszalnaw
wygtuszonych salach. Nalezy
ustali¢ jednoznaczny kod
wewnetrzny (np. seria
krotkich dzwonkow przez 1
minute, ciggty sygnat
dzwonka elektrycznego lub
komunikat gtosowy przez
szkolny radiowezet).

Obowigzki dyrektora przed wystgpieniem realnego zagrozenia:

2. Wyznaczenie stref
bezpiecznych

Wskazac¢ w zarzadzeniu
wewnetrznym docelowe

miejsce schronienia (MS - np.

wzmochiona piwnica,
kondygnacja podziemna) lub
strefy ostoniete na
kondygnacjach naziemnych
(korytarze wewnetrzne bez
okien).

. ]
3. Przypisanie rol personelowi

Wyznaczy¢ imiennie
pracownikow
odpowiedzialnych za odciecie
mediow technicznych,
ryglowanie drzwi
zewnetrznych oraz nadzor
nad zbiorka.



1. Rozpoznanie sygnatow alarmowych

Dziatania ochronne nalezy podjg¢ natychmiast po wystapieniu ktéregokolwiek z
ponizszych sygnatéow:

Ogtoszenie alarmu Odwotanie alarmu Komunikat cyfrowy
Zrodto ostrzezenia Zrédto ostrzezenia Zrodto ostrzezenia
Syrena stacjonarna / Syrena stacjonarna / Komunikat cyfrowy
mobilna mobilna

Forma sygnatu
Forma sygnatu Forma sygnatu Alert RCB / aplikacja RSO
Dzwiek modulowany (3 Dzwiek ciggty (3 minuty) [ komunikat z CZK
minuty) Znaczenie operacyjne Znaczenie operacyjne
Znaczenie operacyjne Powrét do sal, Réwnorzedna podstawa
Natychmiastowe ukrycie weryfikacja stanu, do zarzadzenia
dziecii personelu. ewentualne procedury ukrycia.

rozpuszczenie zajec.



my ROZPOZNAWANIE SYGNALOW ALARMOWYCH:

SYRENY | DZWIEK MODULOWANY

SYRENY STACJONARNE POJAZDY UPRZYWILEJOWANE
| DZWIEK MODULOWANY (MOBILNE)

s,

Nz =
Syrena _cm - ™
stacjonarna é >

D2WIEK MODULOWANY SYGNALY OSTRZEGAWCZE
(Falujacy) (Zmienne/Pulsujace)
e Trwa 3 minuty Rézne dzwieki (wilk, pies, jelp, hi-lo)
» Powtarzajgce sie cykle: wzrost i spadek Krétsze trwanie, czesto przerywane
tonu
/%é ZNACZENIE: Ogtoszenie alarmu M2 ZNACZENIE: Ostrzezenie w
2 Q (np. zagrozenie skazeniem, ruchu drogowym, prosba o
\i\ I kleska zywiotowa). Udaj sie do ustgpienie pierwszenstwa

schronienia, wigcz radio/TV. przejazdu.

PAMIETAIJ!
£~ « Dzwiek modulowany (falujacy) to zazwyczaj alarm powszechny.

<= * Dzwieki pojazdéw s3 zazwyczaj ostrzezeniami lokalnymi.
e Zawsze stuchaj komunikatow lokalnych wiadz w radiu lub telewizji.




2. Procedura operacyjna po ustyszeniu syreny

W warunkach zagrozenia z powietrza liczy sie czas - od wykrycia celu do ewentualnhego
uderzenia mija zazwyczaj od kilkudziesieciu sekund do kilku minut.

Uruchomienie alarmu wewnetrznego i odciecie mediow

Podziat rdl i natychmiastowych zadan:

Dyrektor (lub wyznaczony zastepca) Wyznaczony pracownik obstugi

Natychmiast uruchamia (konserwator / wozny) bezzwtocznie:
szkolny/przedszkolny system
ostrzegania radioweztem lub kodem
dzwonkowym. ® Wyiacza gtéwny wytacznik pradu
(poza obwodami zasilania
awaryjnego i oswietlenia
ewakuacyjnego).

® Zamyka gtowny zawor gazu.

® Wytacza wentylacje mechaniczngi
klimatyzacje (odciecie doptywu
powietrza z zewnatrz).



3. Przejscie dzieci do Miejsc Schronienia / MS

Sprawna ewakuacja i zasady postepowania w placowkach oswiatowych

Wazne: Zabiera¢ wytacznie niezbedna dokumentacje i apteczke

Nauczyciele zabierajg wytacznie dziennik/liste obecnoscii apteczke. Zajecia sg nhatychmiast przerywane
- hie ma czasu na zbieranie ubran z szatni ani plecakow.

W szkotach W przedszkolach i ziobkach
® Formowanie par: Uczniowie schodzg ® Formowanie par: Dzieci sg natychmiast
parami, pod statym nadzorem formowane w pary.

nauczyciela. .
y ® Wsparcie personelu: Personel

@ Trasyewakuacyjne: Przemieszczanie sie pomocniczy (pomoce nauczycieli,
wyltacznie wyznaczonymi drogami intendent, pracownicy kuchni)
ewakuacyjnymi. obligatoryjnie dotacza do grup, wspierajac

sprowadzanie najmtodszych.

® Docelowe miejsce: Schodzenie do . .. . .
wyznaczonego punktu schronienia ® Najmtodsze dzieci: W ztobkach i grupach

(najczesciej piwnice lub kondygnacje 3-.Iatk6w nalezy wykor:zystaé wozki .
podziemne). wieloosobowe lub nosidta ewakuacyjne.



Kolejnos¢é w wyborze miejsc schronienia

Schron, ukrycie, miejsce doraznego schronienia w budynku
jezeli istnieje, jest dostepne i ma potwierdzong pojemnosc

g - - ‘

Punkt schronienia w budynku
wykorzystany w zakresie pojemnosci i zasad udostepnienia




4. Procedura w przypadku braku schronu podziemnego (ukrycie dorazne)

Stosowaé, gdy czas nie pozwala na zejscie lub budynek nie ma piwnic.

Gdy placowka nie dysponuje podziemiem lub schodzenie zajetoby zbyt wiele czasu:
Nalezy natychmiast zastosowa¢ procedure ukrycia doraznego wewnatrz budynku.

1. Ewakuacja na
korytarze

Wyprowadz dzieci z sal
lekcyjnych/dydaktyczny
ch na wewnetrzne
korytarze, oddzielone od
fasady budynku co
najmniej jedng $ciang
nosna.

2. Ochrona przed szktem

Kategorycznie odsun
dzieci od okien,
swietlikow dachowych
i przeszklonych drzwi.

Fala uderzeniowa
zamienia szkto w
niebezpieczne odftamki.

3. Pozycja ochronna

Polec¢ dzieciom usigsc¢ na
podtodze pod scianami
nosnymi, przyjaé
pozycje embrionalng,
zastonié¢ gtowy rekami

i lekko uchylic¢ usta.



Kolejnos¢é w wyborze miejsc schronienia

Miejsca schronienia
w przypadku braku w budynku obiektéw zbiorowej ochrony i punktéw schronienia oraz gdy ich pojemnos¢ jest
niewystarczajgca — wybor dokonywany po wizji lokalnej i uzgodnieniach

[ eezrieczne | P
POMIESZCZENIE | [
WEWNETRZNE |

Miejsca schronienia - rozwigzania szczegoélne A —
w przypadku braku mozliwosci wyznaczenia miejsc schronienia zaleca SCHRONEN w

sie pozostanie dzieci w salach, zabezpieczenie okien folig odtamkowa, ! | i |
zastosowanie rolet, tymczasowych oston dobranych do otworéw ,
okiennych, wypracowanie zachowan — np. odpowiednie ustawienie
tawek i schronienie pod nimi.




Jakie przestrzenie w budynku nalezy bra¢ pod uwage

Najwazniejsze cechy

podziemna, gdy jej brak nalezy m pomieszczenie wewnetrzne, bez okien
Y ) rozpatrywac pierwsza kondygnacje lub z minimalnym przeszkleniem
nadziemna

odpowiednie warunki do ewakuacji,

miedzy ludZmi a przestrzenia preferowane dwa wyj$cia — przy czym

Dwie sciany” . : L Wyjscia ) . . , .
» y zewnetrzng powinny znajdowac sie vl jednym z nich moze by¢ okno lub inny
mozliwie dwie trwate przegrody otwdr umozliwiajgcy ewakuacije;
jak najwieksza pojemnosc, oswietlenie -
e . krotka droga, bez koniecznosci . L . jlepiejjeslij , jine, zliwosé
Dojscie g Uzytecznosé najlepiej jesli jest tez awaryjne, mozliwosé

uzycia windy odbioru sygnatow i komunikatow

alarmowych, inne potrzeby szczegdlne

Wentylacja Miejsce schronienia musi zapewni¢ odpowiednia wentylacje, dostosowana do przyjetej

pojemnosci, zalecane co najmniej 1,5 m? na osobe



5.Wprowadzenie rezimu ograniczonego dostepu - zakaz wstepu bez weryfikaciji i

opuszczania budynku.

Gtéwny obowigzek personelu:
Wozny lub wyznaczony pracownik zamyka i rygluje wszystkie wejscia do budynku placowki.

1. Ochrona przed wejsciem 2. Bezpieczenstwo wewnatrz
Brak wstepu Zakaz opuszczania
Zadna osoba z zewnatrz nie moze wejsé do Nikt (ani uczen, ani pracownik) nie moze
budynku bez weryfikaciji. samowolnie opusci¢ obiektu do momentu

oficjalnego odwotania alarmu.



6. Weryfikacja stanu osobowego i raport do dyrektora

Czas wykonania: natychmiast po zajeciu miejsc w schronieniu.

Procedura sprawdzania obecnosci i przekazywania meldunkow rozpoczyna sie od razu po bezpiecznym

I Wymog natychmiastowej weryfikacji:
usytuowaniu grupy w schronieniu.

1. Rola Nauczyciela 2. Rola Dyrektora Placowki
Sprawdzenie obecnoscii meldunek Meldunek do stuzb zewnetrznych
Kazdy nauczyciel weryfikuje stan osobowy na Dyrektor placowki zbiera meldunki od
podstawie tradycyjnej listy obecnoscilub e- wszystkich grup i sktada taczny raport zbiorczy
dziennika i zgtasza wynik dyrektorowi. drogq telefoniczng lub radiowg.
Wz6r meldunku: Odbiorca raportu:
,Grupa 4 - 22 dzieci obecnych, 3 nieobecnych Gminne lub Powiatowe Centrum Zarzgdzania

od rana, wszyscy bezpieczni” Kryzysowego (GCZK / PCZK)



7. Zasady postepowania wobec rodzicow (krytyczny aspekt bezpieczenstwa)

Procedury dotyczace wydan dzieci, bezpieczenstwa i komunikacji w trakcie alarmu

Najczestszy biad podczas realnych alarmow:
Uleganie presji spanikowanych rodzicow, ktorzy przyjezdzaja pod placowke odebrac¢ dzieci.

1. Zakaz wydawania dzieci

Wydanie dziecka na
otwartg przestrzen
stwarza bezposrednie
ryzyko porazenia
odtamkami.

Dyrektor ponosi
odpowiedzialnos¢ prawng
za bezpieczenstwo.
Wydanie dziecka to razace
naruszenie BHP.

2. Rodzice pod placowka

Jeslirodzic zjawi sie pod
szkotg, nalezy wpusci¢ go
do wnetrza i skierowa¢ do
Punkcie Schronienia.

Kategorycznie nie
wydawac dziecka na
zewnhatrz do czasu
odwotania alarmu!

3. Komunikacja kryzysowa

Wysyitka gotowego
szablonu (Librus, Vulcan,
SMS):

,0gtoszono alarm
powietrzny. Dzieci sq
bezpieczne w schronie.
Obiekt jest zamkniety.
Prosimy nie przyjezdzac do
odwotania alarmu.”



8. Dziatania opiekunczo-psychologiczne w schronieniu

Kluczowe zasady wsparcia emocjonalnego i organizacji przestrzeni dla dzieci

Pobyt w zamknietej, czesto ciasnej przestrzeni piwnicznej wywotuje u dzieci silny stres
reaktywny.

I Gtowny czynnik ryzyka:

1. Rezim stowny 2. Organizacja przestrzeni 3. Zakaz transmisiji live
Personel nie uzywa stow ® Punkt pierwszej pomocy Nauczyciele majg obowigzek
eskalujacych panike i toaleta awaryjna (np. zakazac¢ uczniom nagrywania
(,bomba”, , wojna”, toalety turystyczne / i streamowania paniki do
,rakieta”, , zastrzelq"). wiadra ze zwirkiem). mediow spotecznosciowych.
Sformutowania zadaniowe: ® Aktywnosci skupiajace Cel zakazu:

,Mamy prébe bezpiecznej uwage: spiewanie Zapobieganie histerii wérod
bazy, schodzimy na dét, piosenek, opowiadanie rodzicow oraz paralizowaniu
sprawdzamy, jak radzi bajek, cwiczenia linii alarmowych.

sobie nasza druzyna”. oddechowe.



9. Procedura po odwotaniu alarmu

Kluczowe kroki od sygnatu odwotania do decyzji o funkcjonowaniu placowki

1. Sprawdzenie budynku

Po ustyszeniu sygnatu
ciggtego syren (3 minuty)
lub komunikacie
GCZK/PCZK:

@® Sprawdzenie stanu
konstrukcyjnego

® Weryfikacja braku
zapachu dymu lub gazu

2. Powrot do sal

Dyrektor podejmuje
decyzje o bezpiecznym
wyprowadzeniu grup ze
schronienia.

Uczniowie pod opiek3
nauczycieli przechodza z
powrotem do sal
lekcyjnych.

3. Decyzja koncowa

W porozumieniu z organem
prowadzacym (woijt,
burmistrz, prezydent) zapada
decyzjao:

Wariant A:
Kontynuacja zaje¢
dydaktycznych

Wariant B:

Odwotanie zajec

i sukcesywne wydawanie
dzieci za potwierdzeniem
tozsamosci



Podsumowanie - budowanie odpornosci spotecznej

i osobistej

Najwazniejsze wnioski i filary bezpieczenstwa obywatelskiego

1. Znajomosc¢ sygnatéw alarmowych

Umiejetnos¢ natychmiastowego odréznienia
dzwieku modulowanego (ogtoszenie alarmu)
od ciaggtego (odwotanie alarmu).

3. Zapoznanie sie z mapa schronien
Weryfikacja potozenia najblizszego punktu
schronienia lub MDS w miejscu zamieszkania i
pracy.

2. Przygotowanie domowe

Posiadanie spakowanego plecaka
ewakuacyjnego na 72 godziny dla kazdego
czitonka rodziny.

4. Wspotpraca zarzadcow

i mieszkancow

Dbajmy o to, aby drogi ewakuacyjne i
podziemia budynkow nie byty zastawiane ani
zamykane w sposob uniemozliwiajgcy
ewakuacije.
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Akty prawne

Dyrektywa (UE) 2022/2557

1 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/2557 z dnia 14 grudnia 2022 r. w sprawie odpornosci
podmiotow krytycznych i uchylajgca dyrektywe Rady 2008/114/WE (Dz. Urz. UE L 333 z 27.12.2022, s. 164).

Ustawa o zarzadzaniu kryzysowym
2 Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (tekst jednolity Dz. U. z 2026 r. poz. 574 ze zm.).

Ustawa o ochronie ludnosci i obronie cywilnej
3 Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej (Dz. U. poz. 1907 ze zm.).
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